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É com imensa satisfação que apresentamos este
calendário, concebido sob a perspectiva de que
somos, ao mesmo tempo, Kairós e Chronos, um
instrumento pensado para ir muito além da
simples contagem dos dias. 

Cada mês foi elaborado sob a ótica da
diversidade, trazendo provérbios de diferentes
culturas e tradições, conectados a marcos e
causas importantes que nos convidam à reflexão.

Ao longo das páginas, encontramos mensagens
que atravessam fronteiras, mas que também
dialogam profundamente com a nossa realidade,
com a história do nosso país e com o futuro que
desejamos construir.

Que este calendário seja mais do que uma
ferramenta de organização do tempo: que ele
seja um lembrete diário de que a transformação
começa em cada gesto, em cada escolha e em
cada encontro.

Seguimos juntas e juntos, confiantes de que é na
diversidade que encontramos nossa maior
riqueza.

Com carinho e compromisso,

Fundadora e CEO da Gestão Kairós
Liliane Rocha

Calendários de Datas Comemorativas de 
Diversidade e Sustentabilidade 2026



trans     dia da visibilidade
J A N E I R O

Uma jornada de mil milhas começa com um único passo. 
Provérbio Chinês

Este provérbio, que serve para tudo em nossas vidas, foi trazido aqui por expressar a
experiência que muitas pessoas trans vivenciam, pois cada passo na jornada de transição, seja

social, médica ou legal, é um ato de coragem e autenticidade.
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2026

JANEIRO

Dia Mundial da Paz 
Dia Mundial do Braille 
Dia da Liberdade de Cultos 
Dia Mundial da Religião
Dia Nacional de Combate à Intolerância Religiosa
Dia Internacional da Lembrança do Holocausto 
Dia Nacional da Visibilidade Trans 
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indígenasdia nacional da luta dos povos

F E V E R E I R O

Prefiro virar adubo dessa terra a parar de lutar por ela.
Provérbio Indígena

Esse provérbio traduz a profunda conexão dos povos originários com sua resistência histórica
e simboliza o compromisso com a preservação da vida, da cultura e do território, mesmo

diante de grandes desafios e do apagamento de sua origem.



FEVEREIRO
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Dia da Ratificação pelo Brasil da Convenção sobre
a Eliminação de Todas as Formas de Discriminação
Contra a Mulher (CEDAW)
Dia Mundial de Combate ao Câncer
Dia Nacional de Luta dos Povos Indígenas
Dia Nacional do Livro Didático 
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mulheresdia internacional das

O Sol não pode ser tapado com uma rede.  
Provérbio Árabe

O provérbio celebra a resiliência e o poder inabalável das mulheres, mesmo diante de
tentativas de apagamento que ocorrem ao longo da história. Ele nos lembra que a luta por

igualdade não é apenas para dar voz às mulheres, mas para reconhecer e respeitar uma força
que sempre esteve lá, brilhando e moldando o mundo, apesar de todas as tentativas de

escondê-la.

MARÇO
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Dia Internacional da Mulher
Dia do Bibliotecário
Dia da Escola
Dia do Contador de História
Dia Internacional da Síndrome de Down
Dia Internacional Contra a Discriminação Racial 
Dia Mundial da Água 
Dia Nacional do Orgulho Gay
Dia Internacional da Visibilidade Trans
Dia da Saúde e Nutrição



autismodia mundial do
A B R I L

Cada ser caminha em sua própria canção.
 Provérbio Indígena

Esse provérbio nos relembra o ativo que é a singularidade de cada pessoa. No mês da
conscientização do autismo, lembra que cada indivíduo tem seu ritmo, sua forma de expressão

e sua beleza única.
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Dia Mundial do Autismo
Dia Internacional do Livro Infantil
Dia Mundial da Saúde
Dia Nacional do Sistema Braille
Dia Mundial da Voz
Dia Nacional do Livro Infantil
Dia Nacional do Indígena
Dia Internacional do Planeta Terra
Dia Nacional da Língua Brasileira de Sinais
Dia da Educação



escravaturadia da abolição da
M A I O

O machado esquece; a árvore recorda. 
Provérbio Africano

Esse provérbio nos mostra que a dor de quem sofre violências não desaparece com o tempo.
A memória da escravidão segue presente e exige reparação, lembrando que a história precisa

ser reconhecida e enfrentada.
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Dia do Trabalho
Dia Mundial da Liberdade de Imprensa
Dia Nacional do Turismo
Dia da Abolição da Escravatura
Dia Internacional Contra a LGBTfobia 
Dia Internacional da Reciclagem
Dia Mundial para a Diversidade Cultural e para o
Diálogo e o Desenvolvimento
Dia da Biodiversidade
Dia Mundial da Energia
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Dia do Trabalho
Dia Mundial da Liberdade de Imprensa
Dia Nacional do Turismo
Dia da Abolição da Escravatura
Dia Internacional Contra a LGBTfobia
Dia Internacional da Reciclagem
Dia Mundial para a Diversidade Cultural e para o
Diálogo e o Desenvolvimento
Dia da Biodiversidade
Dia Mundial da Energia



dia internacional do orgulho 

LGBTQPIAN+
J U N H O

A chaga do amor, quem a faz, a sara.
Provérbio Português

Esse provérbio nos ensina que o amor tem a força de curar, mesmo quando causa feridas.
Para as pessoas LGBTQIAPN+, simboliza a liberdade de amar como ato de resistência, cura

e celebração da vida.
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Dia Mundial da Bicicleta
Semana Mundial do Meio Ambiente
Dia Mundial do Meio Ambiente e da Ecologia
Dia Mundial do Doador de Sangue
Dia Mundial do Refugiado
Dia Internacional da Pessoa Surdocega
Dia Internacional do Orgulho LGBTQPIAN+ 



mulher negra dia internacional da 
J U L H O

latino-americana e
caribenha

Se você quer ir rápido, vá sozinho. 
Se quer ir longe, vá acompanhado. 

Provérbio Africano

Esse provérbio ressalta a importância da coletividade. Para as mulheres negras, 
latino-americanas e caribenhas, a luta só se sustenta na união, na construção em rede e na

ancestralidade que fortalece o caminho.
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Dia Nacional de Combate à Discriminação Racial
Dia Internacional do Cooperativismo
Aniversário da Gestão Kairós
Dia da Lei Brasileira de Inclusão (LBI) nº 13.146/2015
Dia da Criação do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatística
(IBGE)
Dia do Engenheiro Florestal
Dia do Aniversário do Estatuto da Criança e do Adolescente (ECA)
Dia de Proteção à Floresta
Dia Internacional de Nelson Mandela
Dia do Aniversário da Lei de Cotas para Pessoas com Deficiência
Dia Nacional de Teresa de Benguela
Dia Internacional da Mulher Negra Latino-Americana e Caribenha
Dia da Mulher Africana



 semana nacional da 

pessoa com deficiência
intelectual e múltipla

A G O S T O

Todas as flores do futuro estão nas sementes de hoje. 
Provérbio Chinês

Esse provérbio reflete que o futuro é construído com o cuidado e as oportunidades
oferecidas no presente. É um chamado à inclusão e ao reconhecimento das potencialidades

de todas as pessoas.
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Início da Semana da Cultura Nordestina
Dia Nacional dos Profissionais da Educação
Dia do Aniversário da Lei Maria da Penha nº 11.340/2006
Dia Internacional dos Povos Indígenas
Dia Internacional do Biodiesel
Dia do Estudante
Dia Internacional da Juventude
Dia Nacional de Luta da População em Situação de Rua
Dia do Orgulho Lésbico
Semana Nacional da Pessoa com Deficiência Intelectual e Múltipla
Dia Internacional da Memória do Tráfico Negreiro e de sua Abolição
Dia da Infância
Dia Internacional da Igualdade Feminina
Dia Nacional do Voluntário
Dia Nacional da Visibilidade de Lésbicas e Bissexuais



dia nacional de luta da

pessoa com 
deficiência 

S E T E M B R O

A beleza do mundo está nas diferenças. 
Provérbio Africano

Esse provérbio exalta a diversidade como fonte de riqueza e aprendizado. A luta das
pessoas com deficiência reforça que a inclusão é o caminho para um mundo mais justo e

humano.
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Dia Oficial da Amazônia
Dia Internacional da Mulher Indígena
Dia Internacional da Ação pela Igualdade da Mulher
Dia Mundial da Alfabetização
Dia Nacional de Prevenção e Combate à Depressão
Dia Internacional da Democracia
Dia Nacional do Teatro Acessível
Dia da Árvore 
Dia Nacional de Luta da Pessoa com Deficiência 
Dia Internacional da Paz
Dia Internacional Contra a Exploração Sexual e o Tráfico 
de Mulheres e Crianças
Dia da Visibilidade Bissexual
Dia Internacional das Línguas de Sinais
Dia Nacional da Pessoa Surda
Dia Internacional da Pessoa Surda



idosodia internacional do

O U T U B R O

É preciso tempo para se realizar coisas 
grandes ou importantes. 

Provérbio Inglês

Esse provérbio nos convida a valorizar a sabedoria que só o tempo traz. No mês dedicado
às pessoas idosas, lembra que envelhecer é também acumular histórias, expertise,

conquistas e legados.
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Dia Nacional e Internacional do Idoso
Dia Internacional da Não Violência
Dia Mundial dos Animais
Dia Nacional de Luta Contra a Violência à Mulher
Dia Nacional da Pessoa com Deficiência Física
Dia das Crianças
Dia do Professor
Dia do Consumo Consciente
Dia Mundial da Alimentação Saudável
Dia Internacional do Desarmamento Infantil
Dia da Visibilidade Intersexo



dia da
consciência  negra 

N O V E M B R O

Até que os leões inventem suas próprias histórias, os
caçadores serão sempre os heróis das narrativas de caças. 

Provérbio Africano
Esse provérbio destaca a importância de narrar a própria história. A Consciência Negra é a

afirmação de que a população negra deve ser autora e protagonista de sua memória, cultura
e resistência.
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Dia Nacional da Pessoa com Surdocegueira
Dia Internacional para a Tolerância
Semana da Música
Dia da Consciência Negra
Dia do Reciclador e da Reciclagem
Dia Internacional do Combate à Violência
Contra as Mulheres



dia internacional dosdireitos humanos
D E Z E M B R O

Não basta falar sobre a paz, é preciso pensar, 
sentir, agir e viver em paz. 

Provérbio Indígena

Esse provérbio nos ensina que a paz não é apenas discurso, mas prática cotidiana. O mês
dos direitos humanos nos convoca à coerência entre palavra e ação, construindo uma

sociedade mais justa e solidária.
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Dia Internacional da Luta Contra a AIDS
Dia Internacional da Pessoa com Deficiência 
Dia Internacional do Voluntário
Dia Nacional de Mobilização dos Homens pelo Fim
da Violência contra as Mulheres
Dia Internacional dos Direitos Humanos
Dia Nacional da Pessoa com Deficiência Visual 



@gestaokairos

Para saber como avançar em
diversidade e sustentabilidade, entre

em contato com a Gestão Kairós

CONTATO:

+55 11 3508-1922
contato@gestaokairos.com.br

ACOMPANHE A GESTÃO KAIRÓS
NAS REDES SOCIAIS:

in/company/gestão-kairós/

gestaokairos.com.br

https://www.instagram.com/gestaokairos?igsh=MXM5dHc3enFwOXUycw==
https://www.linkedin.com/company/gest%C3%A3o-kair%C3%B3s/
https://gestaokairos.com.br/

